Mundartpredigt Gber Krauter Kirchweih 2020, Deutscheinsiedel
Ihr guten Leite,

ugefahr 40 Gahre is numehre har: Dozemol war ich e Gung vun 13,
14 Gahrn. Wenn de Herbstzeit kom, da hiel3 es: Naus of de Feller in
de Ardapplin! In dan en Gahr, mogs 80 oder 81 gewasn sein, do ho
ich nich en Tooch ausgelassn, a wenn mir dr Buckl weh tot. Wos
zooch mich naus? Natirlich a es Gald - die 8 oder 10 Mark, die mr
do einheimsen konnt, warn dozemol viel fir en Gung wie mich. Aber
s war a de frische Luft, es Draul3n sein un nich ze vergassn: Es gob
zen Schluss immer schiene Wurschtbemm un en Tee, dan ich heit
noch of meiner Zung schmeck. Wenns Auto mit dr Verpfleechung in
Fald eibog, do blakt dr alle Fritzsch-Bauer: ,Kummt har, ihr Gung, s
gibt Bemm und Tee aus ,Kraiter und Wurzin®.

Ja, an dan Tee aus ,Kraiter un WurzIn®, dan ka ich bis heite nich
vergassn. Ar erinnert mich an su manche alte Leite in meiner
Kindhéat, die jedn Summer Tee firn Winter gesammelt hobn:

Zeerscht, in zeitchen Frihgahr, Huflattich, dann Maiblum,
Taubnesseln un noch ganz klane Brennnesseln. Himmelschlisseln
un Arnika, durft mr dozemol a noch sammeln, in Summer dann
Kamille un Schofgarbe, aus Gartn kom Pfafferminz, Salbei, Quanelt
un Melisse drzu. In Herbst durftn dann Hahnebuttn nich fahin. All dos
un noch allerhand mehr wur ofn Oberboden racht schie abgedorrt.
Von Weitn schie stieg en schu dar gute Geruch in de Nos.

An manchn Orten machtn de Leite s Kraitersammeln und —
verarbeiten gar zun Beruf: Denkn mr an alten Schénherr-August in
Lauterbach, dar sich mit Kraitern genau auskannt un in mancher
Bauernfamilie n Menschen, aber a n Viech drmit halfen konnt. Oder
denk mr an de Wurzl-Bucke, an Bockau, dribn hinner Aue. Dort
wurn sugar Kraiter of Fellern angebaut, drunner abn a die beriihmte

Angelika. Nich nér in Schnaps, a in viele Kraitertinkturen hot mr se
neigemacht.

Ja, a de Kraiter sei e Stuickl vun unsern Arzgeberch — genau wie
unsere Barch un Wélder, wie unsre Darfln und Stadte, wie unser
Haiser un unsere Karchn, unsere Lieder un unsre Sprooche.

Noch mehr: Kraiter sei e Stiickl von dr Schépfung von unsern
Herrgott. Se sei Geschenke an uns, die uns oft wetter halfen kénn.
Obs nu de Kamille oder dr Pfafferminz fiirn Mogn sei, dr Salbei fiirn
Hals oder wenn ergndwos entzind ist, dr Huflattich bein Husten,
oder de Brennessel zur Blutranichung. Ich sa nu nich: Wenn mr nar
Kraiter und Wurzln hobn, kenn mr Schneider-Doktor un ne Dietze-
Doktor in Ruhestand schicken un do brauchn mr kenne Kranken-
haiser mehr. N&, dos war Unsinn. Aber, so manches gibt’s abn in
unsern Korper, wo a unsere Arzte san: do brauchtr k& chemisches
Zeich in eich neizefrassn, do halfn a oder sogar besser de Kraiter un
Wurzln in unsern Arzgebarch.

Ich denk, dos tat uns gut, wenn mrsch wieder nei lern tatn.

Nu sein mir aber dr Huflattich, de Kamille, dr Pfafferminz, dr Salbei,
dr Quanelt un de Melisse wie se alle hal3en, a e Hinweis, e Bild fur
unsichtbare Kraiter in unsern Labn: Dr Paulus schreibt in sein Brief
an de Galater mol vun neinerla Frichtn, die ausn Geist Gottes
komm. Die Friichte sei wie e Neinerla von gutn Kraitern, dos Hilfe un
Heilung fur unser Labn bréangt: Liebe, Frade, Friedn, Geduld,
Freindlichkat, Gute, Treue, Sanftmut un Keuschhat. Ja, wenn mr aus
dan neinerla Kraitern jedn Toog en gutn Tee einnamm, dann breng
die Hilfe in unser Labn: Wolln mr se uns nar mol ganz kurz anguckn:

S Kraut Liebe wird zeerscht genannt: Es erinnert dich: Gott, die
Vater in Himmel, hot dich richtsch gern. Deshalb kaste dich a salber
gerne hobn un a annern zeichn, dass Gott se gern hot. Dos mit dann



Salber gerne hobn klingt verriickt, aber uhne dan werste
ungeniel3bar.

Frade is e nachste Kraut: Versuch mol, in jeder Stund von dein Labn
e Zweigl drvu ze finden, e wos, wu de drfir dankn kannst. E schiener
Aagnblick, e gutes Wort, es Sonnstrahl, e scheens Bluml. Frade
macht junger — die Herz un a deine Haut!

Friedn haRt es dritte Kraitl: Wohl dan, dars find! Wie kann dos Kraitl
beruhigen. Es brengts immer wieder nei in dei Harz: Dr Herrgott hot
dir seine Hand ausgestreckt, wu sei Sohn, unser Herr Jesus, am
Kreiz gehang hat. Deshalb brauchste nich mehr mit Dir salber, mit
Gott un aller Walt Krieg ze fuhrn, sondern kannst alles aus Gottes
guter Hand namm. Sicher Friedn wart vielleicht sogar deiner Gall
und dein Mogn gut tun.

De Geduld is es vierte Kraitl: Die macht mr unsrer Zeit ganz
dringend verschreibn. Es kann ja heite n Leitn nich mehr schnell un
perfekt genuch gehen. Bein geringstn Bissl warn se verwerrt. Wartn
— a wenns nér en Moment is, dos kenn se nich mehr. Loss Dir immer
wieder ne grof3e Tut Geduld verschreibn, dos nimmt manche
Belastung von dein Herzen wag.

De Freindlichkat is es Funfte: Wie gut tut dos Kraitl! S hafdt nich
Scheil¥freindlichkat, sonnern ehrliche Freindlichkat: Schon & ganz
klanes Lacheln, e gutn Taag oder gutn Morgn werkt wie Quanelt
oder Melisse — es nimmt n Krampf zwischn de Menschn wag.

S sechste Kraitl is de Gite: Gab jedn Menschn, dann de begegnest,
ene Dosis drvu mit. E gutes Wort, e ganz kla Geschenk, e bil
Labnsmut.

De Treue hobn mr als siebentes Kraitl: Dos is nu heite a racht bei
vieln racht vergassn. Es is Mode, de Menschen un a de
Uberzeichungen ganz schnell mol auszutauschn, de Arbeit oder

Wohnort ze wachsln wie es gerode passt. Aber je aller du warscht,
desto mehr merkste wuhl: Es luhnt sich, dos Kraitl huchzehaln, es
taglich eizenamm. Es kann dich fir mancher Krankhat an dr Seel un
an Koérper bewahrn.

War noch de Sanftmut: Wie sehr braucht se de Walt! Es werd heit
gern ganz schnell mit dr Sauglock gelauten, es ward gebrtillt und
geschimpft un mitn Gericht gedroht. Aber do drmit reil3t mr ab a viel
ein. Wie notig is das Kraitl dr Sanfmut, die ruhig un sachlich bleibt,
die ene Manung a mol stehn lasst, die Bitte un Danke sahn kann.

Noch e letztes Kraitl gibts: De Keuschhat. Dr Martin Luther nennts
ze Racht bein sechsten Gebot, dos mir nich lustern of annere Weiber
oder Manner guckn oder gar mit se rimpacksen solln. Dos is un
bleibt e guter Rot. A un gerod of dan Gebiet is es heilsam fir Leib un
Seele, wenn mr Treie halten. In dr Bibel is aber mit dr Keuschhét
noch mehr gemahnt: Mr muss bei dan Wort a dran denkn, dass de
abn nich immer wetter naus gehn muss, dass zen Beispiel nich jedes
Fast vom nachsten Fast Ubertroffn warn muss, dass de nich immer
wetter rasn musst un e grassersch Auto ham musst als dei Nachbar.
S Kraitl dr Keuschhéat mécht in deiner Seele bewerken, doss de
zefriedn sein kannst, mit dann, wos Gott Dir schenkt.

Vun de ,Kraiter un WurzIn“ un dan gutn Tee, dan domols of de
Ardapplfalder zwischen Ansprung, Sorgau un Z6blitz gab, ho ich ze
Anfang erzahlt — un a dadervo, wie de Kraiter zu unsern Arzgebarch
gehern — dan kom mr of die neinerla Kraiter oder Friichte, von dan dr
Paulus in Galaterbrief redt: Las nar sei Rezept in Galater 5, 22 un 23
noch mol nooch un mach dir jeden Tooch nei aus dan Kraitern un
Wourzeln en guten Tee fir Seele. Ich sa Dir: Dar Tee tut dir genauso
gut wie dar domols ofn Fald. Amen.



Wie lieb ho ich dei Haus, HERR. Meine ganze Seele
wiunscht sich, dass ich do mein Platz ho.

Mei Leib un a meine Seele fraen sich, doss se wissn wu se
hiegeharn.

Selbst de Vogel draul3n hobn ihr Drhem, die Schwalbln ihr
Nast fur ihre Gung,

su is mei Drhem bei Dir, bei dein Altar, mei Konig un mei
Gott.

Dar ist gut dra, dar in dein Haus wuhnt, dar immer eistimm
ka in e Lied zu deiner Ehr.

Die Menschen hobns racht getroffen, die wissen: Se labn
aus deiner Kraft un hobn dich als Ziel.

Du, Herr, bist uns de liebe Sonne, du bist unser Schutz
und schenkst dein Leiten, wos se brauchn.

Jesus Sirach — Kap. 38:

Dei Schopfer hat de Arzenei aus dr Ard wachsen lossen,
und wenn de gescheit bist, haltst se in Ehrn. Schon ne
Mose wars geschenkt, dass durch besondersch Holz
Wasser, doss mr nich trinkn konnt, geniel3bar wur. Do dra
hobn die Leite de Kraft Gottes erkannt. Gott salber gab n
Menschen seine Weisheit flr de Natur, fr de Heilkraiter
und — pflanzen. Dodermit lasst ar Menschen gesund warn
un vertreibt Schmerzen. Dr Apotheker macht Arznei
draus, dass Ihr erkennt, wie Gott immer wieder halfen ka.



